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【目的】
①　Y’sFOOTBALLCLUBの選手及びご家族、クラブスタッフからの感染者発生の確率を下げる。
②　万が一感染者が確認された場合の、感染拡大を最小化する、濃厚接触者を最小化する。

【対策】
▼基本
①子供大人に関わらず自主的にソーシャルディスタンスを確保するようコロナ禍におけるマナー遵守に努める。
②練習前、トイレ使用後など、各自できる限りアルコール消毒を行う。
（クラブスタッフが消毒用品は用意しますが、限りがあるためできるだけ各自で持参にご協力下さい。）
③選手の荷物置き場は指定の箇所に隣同士1m以上（できれば2m）の距離を意識し置く。
④原則常時マスク着用。
⑤できる限りグループ分けしたトレーニングを行うよう努める。
⑥平日送迎
　送迎バス乗車の際は必ず全員がマスクを着用し、乗車時に消毒を行う。また、選手同士、隣同士の席への乗車はなる
　べく避け、安全な範囲で窓を開けて走行する。

▼選手
　プレー以外の時間は常時マスクを着用する。
（プレー以外の時間とは：行き帰り、集合解散時 / W-UP / クーリングダウンも含める）
　飲水前は必ずうがいをし、その他にもこまめにうがいをすることを心がける。
　他者の飲料に触れることは極力避ける、また飲料水をあげたりもらったりしない。

▼スタッフ・関係者
　原則マスクを着用する。
　ガイドラインの遵守を指導し監督する

▼保護者
　原則マスクを着用する。
　人同士の距離は1~2m以上を意識し、複数で集まらないよう注意する。
　各試合会場によって設けられている感染対策を遵守する。

▼その他

　本ガイドラインの強化及び緩和は、国や県など総合した社会状況/競技的特徴/クラブ内（全関係者）の感染状況など
　により改定していくものとする。


